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А. И. Егорова

Первый съезд профориентаторов Якутии

A. I. Egorova

The fi rst congress of career guidance counselors of Yakutia

10 и 11 января 2025 г. в СВФУ прошел Первый съезд профориентаторов Якутии, орга-
низаторами масштабного мероприятия выступили Институт психологии, онлайн-журнал 
«Профориентация. Якутия» и ассоциация профориентаторов Республики Саха (Якутия).

Делегатами съезда были более 120 представителей из 18 улусов, города Якутска и его 
пригородов; самыми многочисленными были делегации из Мегино-Кангаласского, Том-
понского, Верхневилюйского и Вилюйского улусов. На съезде приняли участие педагоги-
психологи, социальные педагоги, завучи и учителя школ, руководители УУО, преподавате-
ли вузов и ссузов, частные практики.

Основной целью съезда было повышение качества профориентационной работы в об-
разовательных и иных учреждениях, развитие профессионального самоопределения на-
селения, организация площадок для обмена опытом среди специалистов, занимающихся 
профориентационной деятельностью, поиск новых форм взаимодействия вуза со школами, 
повышение квалификации и научно-методическая помощь специалистам профориентоло-
гам. 

–  ХРОНИКА  –
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Программа мероприятия была довольно обширной и разнообразной в плане форматов 
– участники слушали лекции, мастер-классы, семинары, участвовали в тьюториалах, ворк-
шопах, практикумах, тренингах, а также дискуссионных площадках, дебатах и круглых 
столах по актуальным направлениям профориентационной деятельности: психодиагности-
ка и профотбор, психологическое консультирование в профориентационной деятельности, 
профессиональное развитие детей и взрослых.

Гостем съезда был Пряжников Н. С., доктор педагогических наук, кандидат психологи-
ческих наук, профессор кафедры возрастной психологии факультета психологии МГУ им. 
М. В. Ломоносова, который прочитал лекцию «Проблемы и перспективы профессиональ-
ного самоопределения самих профориентологов как важнейшее условие развития систе-
мы профориентации». На лекции было отмечено, что профориентация – это комплексное  
и системное направление, где цель – помощь в самоопределении, в выборах и планиро-
вании жизни, на более высоком, научно-обоснованном уровне. Проблемы, осложняющие 
работу профконсультантов – это отсутствие общероссийского центра профориентации 
молодежи (как координационного, так и научного). В качестве вариантов решения автор 
предлагает создание местных (городских и региональных центров), «неофициальных» 
центров (на основе энтузиазма наиболее авторитетных профориентологов и при поддерж-
ке местного руководства), центров на базе крупных организаций в моногородах и т. п.

Мастер-класс доктора психологических наук, профессора кафедры психологии и соци-
альных наук Бучек А. А. «Пожелай мне доброго пути: психологический практикум для тех, 
кто выбирает профессию» посвящен сущности и трендам профориентационной деятель-
ности. Целью профориентационной работы школы является формирование готовности  
к непрерывному профессиональному саморазвитию. Автором предлагается цикличная мо-
дель самоопределения личности на разных возрастных этапах с рекомендациями по про-
фессиональной траектории детей, также профориентационный практикум с примерами 
упражнений.

Специально к съезду А. А. Кычкин, один из организаторов съезда, подготовил методи-
ческое руководство «Справочник Первого съезда профориентаторов Якутии: современные 
инструменты». Результатом работы съезда стало создание Ассоциации профориентаторов 
и АНО профессионального самоопределения и развития «ПрофЯКТ».

На съезде была презентована программа «Современное технологическое решение  
в профориентации» компании ВОТУМ.

На кафедре психологии и социальных наук был проведен круглый стол «О научном 
сотрудничестве» с участием профессора Пряжникова Н. С. Кондакова А. П., кандидат пси-
хологических наук, зав. кафедрой «Психология и социальные науки» ознакомила с направ-
лениями НИР кафедры, руководители образовательных программ Антонова Ю. Т., Виноку-
рова Я. В. и Давыдова В. Я. рассказали об особенностях волонтерской работы в институте 
и ее роли в организации профориентации.
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